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Liebe Radsportfreunde,
liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,

 
zum SV-Fördercup, der Hessischen Nachwuchs-
meisterschaft, begrüße ich alle recht herzlich.

Vielen Dank an den RV Germania Tempo Höchst 
für die Übernahme der Ausrichtung der diesjährigen 
Nachwuchsmeisterschaft der Schüler und Schülerinnen.

Den Sportlern und Sportlerinnen wünsche ich für diesen Tag viel Erfolg und
jede Menge Spaß sowie den Trainern und Trainerinnen starke Nerven am
Flächenrand.
Eine glückliche Hand und einen objektiven Blickwinkel bei Ihren
Entscheidungen wünsche ich den Kommissären.

Die Zuschauer können hoffentlich in Frankfurt-Höchst einen kurzweiligen Tag
mit sportlichen Höchstleistungen der hessischen Nachwuchssportler genießen.
Danke an alle Beteiligten im Vordergrund, aber insbesondere auch im
Hintergrund der gesamten Veranstaltung. Denn nur durch die vielen fleißigen
Hände in den Vereinen, den Bezirken sowie im Landesverband ist eine solche
Veranstaltung überhaupt möglich.

Mein Dank geht auch an den namensgebenden Sponsor, die Sparkassen-
Versicherung, für die jahrelange Unterstützung.

 
Mit sportlichen Grüßen

Petra Murke
HRV-Landesfachwartin Kunstradsport
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Grußwort
HRV Fachwartin Kunstrad
Petra Murke



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Freundinnen und Freunde des Kunstradsports,

Darüber hinaus können gesellschaftliche Kontakte gepflegt und die
gemeinsame Leidenschaft für den Kunstradsport geteilt werden. 
Vorbereitung und Durchführung einer Veranstaltung in dieser Größenordnung
wären ohne den kontinuierlichen und herausragenden Einsatz aller
Verantwortlichen des RV Germania Tempo Höchst nicht möglich.
Allen Organisatoren und den zahlreichen ehrenamtlichen Helferinnen und
Helfern darf ich daher bei dieser Gelegenheit für ihr vorbildliches Engagement
besonders herzlich danken.

Die hessischen Nachwuchsmeisterschaften sind ein
wichtiger Bestandteil des attraktiven
Veranstaltungskalenders unserer Stadt und bieten
vielen jungen Talenten die Möglichkeit, sich mit
Gleichaltrigen im Wettkampf zu messen und ihr
Können unter Beweis zu stellen. 

als Oberbürgermeister und Sportdezernent freue ich
mich sehr, alle Aktiven sowie die zahlreichen
Zuschauerinnen und Zuschauer zu den Hessischen
Nachwuchsmeisterschaften im Kunstradsport in
Frankfurt am Main herzlich begrüßen zu dürfen. 

Den Hessischen Nachwuchsmeisterschaften im Kunstradsport 2024 wünsche
ich einen reibungslosen Verlauf sowie den zahlreichen jungen Sportlerinnen
und Sportlern viel Erfolg und einen schönen Aufenthalt in Frankfurt am Main. 

Ihr
 
Mike Josef
Oberbürgermeister
Frankfurt am Main 
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Grußwort
Oberbürgermeister Frankfurt am Main

Mike Josef



Das Team
ist Heimat

Vereine bereichern unsere Region. Sie fördern Profis, kümmern sich um den Nachwuchs und vermitteln

die Bedeutung von Teamgeist. Das unterstützen wir. Als Arbeitgeber, als Nachbar, als Sponsor.

Fraport. Aktiv für die Region



Anreise

Mit dem ÖPNV
Von Wiesbaden, Rheingau, Main-Taunus-Kreis, Limburg: S1, S2, RE4, RE9, RB10, RE14, RB22 nach
Frankfurt-Höchst
Von Main-Taunus-Kreis: RB12 bis Frankfurt-Höchst
Von allen anderen Richtungen: Über Frankfurt Hauptbahnhof: S1, S2, RE4, RE9, RB10, RE14, RB22 nach
Frankfurt Höchst
Ab Bahnhof Frankfurt Höchst: ca. 15 Minuten Fußweg oder Bus 50 oder M55 bis Auerstraße.
Anschließend 1 Minute Fußweg.

Sporthalle der IGS West
Palleskestraße 20
65929 Frankfurt am Main - Höchst

https://maps.app.goo.gl/mg6b5tycwKQZxFSN6

Bildquelle: OpenStreeMaps

Parkplätze
Es sind nur eine geringe Zahl an Parkplätzen an der Sporthalle verfügbar. Diese sind
primär für Kommissäre und Helfer vorgesehen. Ein- und Ausladen ist an der Halle gut
möglich. Kostenlose Parkplätze befinden sich in den umliegenden Straßen. 
Mit 10 Minuten Fußweg ist das kostenpflichtige Parkhaus Höchst verfügbar: 
Google Maps Link: https://maps.app.goo.gl/vNdMmiAqrgvb1LWL9; Webseite:
https://www.parkhausfrankfurt.de/de/parkhaeuser/Ohne-Parkleitsystem/Hoechst.html.
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Programm

Fahrfläche 1 Fahrfläche 2

1er Kunstradsport Schülerinnen U13

1er Kunstradsport Schülerinnen U11

Mittagspause

2er Kunstradsport Schülerinnen U15

1er Kunstradsport Schüler U13

4er Einradsport Schüler offen

1er Kunstradsport Schüler U11

4er Kunstradsport Schülerinnen U13

6er Kunstradsport Schüler offen

2er Kunstradsport Schülerinnen U13

4er Einradsport Schülerinnen

1er Kunstradsport Schülerinnen U15

Siegerehrung

Siegerehrung

08:45 Uhr Hallenöffnung

10:00 Uhr Begrüßung und Beginn

Die aktuelle Startliste findet sich unter:
https://rvhoechst.de/veranstaltung/hessennachwuchsmeisterschaft-2024/
Änderungen vorbehalten. 

Pausen werden in der Halle per Durchsage angekündigt. Die Sportvorbereitung ist
auf den Trainingsflächen möglich. Auf den Wettkampfflächen ist das Einfahren nach
Startreihenfolge auf je 2 Minuten beschränkt. Musik kann per mp3-Datei auf einem
USB-Stick abgegeben werden, bei zeitgleichem Start zählt die frühere Abgabe.
Änderungen vorbehalten.
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Kommissäre

Fink, Peter
Schmitt, Alexandra
Männche, Jessica
Retagne, Vera
Forell, Thorsten
Henneberg, Sonya
Henneberg, Dr. J. Michael 
Schütze, Birgit
Jekel, Rainer
Sappik, Sabrina
Leander, Patrick (Ersatz)

Sportliche Aufsicht

Murke, Petra

EDV-Beauftragte

Ansprechpartner RV Höchst
Andrés López, Karin

Engels, Timo
Meier, Reinhold
Hofmann, Florian
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WC WCWC

WC SportlerWC Sportler

Radlager

Umkleidekabinen

Sprecher, Musik WA-Tisch

EDV Sieger
Ju

ry

Jury

Fahrfläche IIFahrfläche I

Hallenplan

Änderungen vorbehalten. 

Sportler Zuschauer

Tribüne

Erdgeschoss

Obergeschoss
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Sportler RV Höchst
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Trainerstab RV Höchst
Karin Andrés López
Maximilian Lehmann
Daniel Andrés Hecktor

Aleksandra Linzbach
Amelia Linzbach

Louisa Cleer
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a b c d

Figur fehlerhaft,
ausgelassen oder
außerhalb der Zeit mit
jeweils 10%, 50% oder
100% Abzug der Punkte

Unsicherheiten
mit 0,2 (x) oder
0,5 (~) Punkten

Abzug

Bodenberüh-
rungen mit 1
(|) oder 2 (O)

Punkten Abzug

Zusatzpunkte bei
Spezialelementen
wie Drehsprung
möglich (Taktik)

Die Regeln des Kunstradsports
Elemente/Figuren
Pro Disziplin gibt es über 120 ver-
schiedene Elemente und Variationen.
Jedes Element und jede Variation hat
einen Schwierigkeitswert.

Fahrfläche
Die Fahrfläche ist 11 m breit und 14 m
lang. Drei Kreise (⦰ 8 m; ⦰ 4 m; ⦰ 0,5 m)
dienen als Maßstab für verschiedene
Übungsvarianten.

Kür/Programm
Alle Elemente sind frei wählbar. Zwischen einigen Elementen bestehen jedoch
Abhängigkeiten. Die Reihenfolge muss vorher festgelegt werden. Eine Begleitmusik
kann gewählt werden, diese hat jedoch keinen Einfluss auf die Wertung.

Kunstrad
Das Spezialfahrrad besteht aus Stahl mit einer starren Nabe und einer Übersetzung
von 1:1, um vorwärts und rückwärts fahren zu können. Der Lenker ist nach oben
gebogen und seine Holme dienen gleichzeitig als Standfläche.

Bewertung
Zwei Kommissärteams bewerten unabhängig voneinander die Kür, geleitet durch
einen Chiefkommissär.

Wertung pro Element und Kommissärteam = Kürelement - a - b - c + d
Wertung aller Elemente pro Kommisärteam =    bewertete Element
Ergebnis = (Kommissärteam 1 + Kommissärteam 2) / 2
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Sei Teil der größten internationalen
Hallenradsport-Gemeinschaft. Werde jetzt
Mitglied und unterstütze! 
www.indoorcyclingworldwide.com/mitglied-werden

Tagge unsere Accounts, wir reposten passend zum
Hallenradsport.

Wir sind ein gemeinnütziger Verein, der sich
die internationale Entwicklung des
Hallenradsports zum Ziel gesetzt hat. Neuen
Hallenradsport-Nationen bieten wir unsere
Unterstützung an und möchten mit
unserer
Öffentlichkeitsarbeit
vorantreiben.

Arbeit auch die
Sportfür diesen 

Unterstütze uns mit einer
Spende von gebrauchten oder
unbenutzen Kunstrad- &
Radballräder für unsere
Aufbauprojekte

AKTIVITÄTEN

MITGLIEDSCHAFT

Starter Kits für
Trainer und
Athleten

Unterstützung
der East
European Cup
Serie

Radspenden und
Projektpartner weltweit

Internationale
Trainerausbildung

Trainingcamps für
Athleten, Trainer
und Vereine

Aufrechterhaltung
des UCI Artistic
Cycling World Cup

Indoor Cycling World Wide - Förderverein Hallenradsport e. V.
Trollingerstrasse 21 | 74235 Erlenbach (Deutschland)
www.indoorcyclingworldwide.com | support@indoorcyclingworldwide.com

Folge uns auf Social Media, like & teile Beiträge!

https://www.facebook.com/IndoorCyclingWorldWide
https://www.instagram.com/indoorcycling_ww/


Impressum
RV Germania Tempo Höchst e.V. Klosterhofstr. 57, 65931 Frankfurt am Main 
www.rvhoechst.de | info@rvhoechst.de | Bilder: RV Germania Tempo Höchst

Höchster Weihnachtsmarkt 2024
30. November - 1. Dezember | 1. Advent
Höchster Schlossplatz
65929 Frankfurt am Main

Unser Verein bietet warme Getränke, Kinderpunsch und haus-
gemachten Glühwein, an. Herzlich Einladung uns zu besuchen
und einen schönen Tag in der Höchster Altstadt zu verbringen!

Wir wünschen allen
Sportlern viel Erfolg!

Wir bedanken uns bei alle
Helfern, Unterstützern,

Spendern und Sponsoren!


